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«Sialleriaperture anticipate
manonescludereialtre chiusure»

Lintervista. Per il microbiologo Pierangelo Clerici 'imperativoe la prudenza
«Dobbiamo comungue mettere in conto la possibilitadi unaltro lockdown>

SERGIO COTTI

ialle riaperture anticipa-
te, purché sirispettino le
regole e soprattuttosiab-
bia sempre pronto un
«piano by, ovvero il ritorno im-
mediato alle chiusure, seicontagi
dovessero tornare a salire. «Sia-
moinunafaseincuinon possia-
mo pit permetlercidisbagliare;
se fossimo tornati in lockdown
quest’inverno, adesso probabil-
mente qualcosasarebbe giaaper-
to.Speriamopiuttostoditornare
allanormalita almeno per Nata-
lex.
Elauspiciodi Pierangelo Clerici
presidente dell’Associazione mi-
crobiologi cliniciitaliani e prima-
riodi Microbiologiaall'ospedale
diLegnano, chericonosce: «Avre-
mo ache fare con questovirus e
conle suevarianti ancoraper tan-
totempo;dovremofare forseun
richiamoall’annoe, nelfrattem-
po, modificareivaccini, comeac-
cade per l'influenza».

Professor Clerici,dal26 apriletorna-
nolezonegialle. Conunpo'diantici-
porispettoal previsto.E preoccupa-
to?

«Seprosegue questotrend, credo
chesiautile programmare riaper-
turemirate, purmantenendodel-
lelimitazioni. Nondobbiamope-
ropretendere aperture totali, né
l'assoluta liberta. Solo cosi po-
tremmo pensarediriaprire ulte-
riormenteinestatee,selacampa-
gnavaccinale proseguiraspedita,
diessereliberi per Natale. Certo
non prima, e soprattuttosaraim-
portanteaverein tascaun “piano
b”perinterveniresubito qualora
comparisse una variante resi-
stente ai vaccini o ci fosseunin-
crementoinaspettatodeiconta-

gin.

- .
Pierangelo Clerici

Cosa intende per un «piano b»?
«Unritornoallockdown, che sen-
z'altronessunosiaugura, tanto-
meno noi medici, Mirendoconto
che ci si abitua in fretta alle ria-
perture, mentre si fa piu fatica
quando si torna indietro. Ma la
pandemiaci hainsegnatochenon
eescluso,afrontedialcuni passi
avanti, che se ne possafare anche
uno indietro. Capitera sempre
piuraramente, mapotraancora
succederex».

L'annoscorsol'ltaliariapriamaggio
conpochedecinedi migliaiadi positi-
vi. Oggi ce ne sono ancora mezzo
milione.Sipud parlarediaperturein
sicurezza con questi numeri?
«Sipudesideve parlarediapertu-
recontrollate, diluoghiche pos-
sono essere frequentati previo
tampone o vaccinazione. Disicu-
roeunrischio calcolato, perché
quest’annoabbiamoivacciniele
personearischiosi stanno vacci-
nando. D’altronde é difficile non
aprire,inunperiodo in cuilacam-
pagnavaccinaledadelle speran-
ze»,

Quanto pesa non aver fatto il
lockdown ininverno?

«Molto. Avremmo dovuto farlo
quandolacampagnavaccinalee

iniziata, in modo dagarantire una
bassa circolazione del virus, co-
m’e accaduto in Inghilterra. Cid
noneavvenutoe lavaccinazione
dasolanonhalimitato,enonéin
gradodi farlo tuttora, lacircola-
zionedelvirus, considerandotra
l'altrolacomparsadelle varianti.
E ne abbiamo pagato le conse-
guenzes».,

A quest’ora qualcosa sarebbe gia
aperto?
«Probabilmente si».

DopoilcaossuAstraZeneca, il vacci-
nodiJohnson &Johnsonéstatobloc-
cato ancora prima di cominciare.
Questa prudenzaesempregiustifica-
ta?

«Si, perché dobbiamo agire in
condizionedi precauzione totale:
megliobloccare subito, verificare
se cisiano nessi di causalita con
eventuali controindicazioni,ein-
dividuare le categorie a rischio.
Solo doposipuoaprire in assoluta
tranquillita. Certo, su AstraZene-
casie fattauna pessimacomuni-
cazione e ora speriamo di non
ripetere lo stesso errore con
Johnson & Johnson. Nondimen-
tichiamo che sonodue vaccinia
vettore virale, per cui ci si pud
sempre aspettare qualcosan.

Sié parlatodifarslittareil richiamo
di Pfizer. E un'ipotesi percorribile?
«Sl, perché si e visto che anche
dopo42giorni e efficace nel recu-
perarelamemoriaimmunologica
dellaprimavaccinazione. L'ope-
razionehaunsensopervaccinare
piligente, maseivacciniarrive-
rannoin manieracospicuanon ce
ne sara bisogno».

Bisognava farloprima.
«Si,madipendedalle fornituree
purtroppo ogni giorno ci sono

novitache cambiano i program-
mi».

Siparlasempre pibspessodellane-
cessita di vaccinarsi controil Covid
ancheneiprossimianni. Dobbiamo
prepararcidavveroagquestapossibi-
lita?

«Succedera come perl'influenza
e potrebbe durare anni. Fino a
qualche tempo fapensavamoche
potesse scomparire a breve, in
realta l'arrivo delle varianticifa
pensare che non sara cosi».

Cisonovacciniche hannouneffetto
avitasullemalattieinfettive,altrino.
Perché?

«Dipende dallatipologiadi me-
moriaimmunologicacheviene
scatenata. Aleuni vaccini non
stimolano unamemoriaperma-
nente, per cuibisognafareiri-
chiami, come I'antitetanica.In
praticanonsistimolail sistema
immunitario attraverso antige-
ni che silegano coni linfociti,
mantenendo dunque lamemo-
ria immunologica. Per questo
sihauneffettosolo transitorio.
Le malattie importanti, pero,
una copertura permanenle ce
I'hanno».

1l Covid non I'avra mai?
«Cisonovirusche non mutanoin
manieraradicale; questoinvece,
come quello influenzale, pud
cambiare dianno in annoequindi
scoprirci conlavaccinazione che
abbiamofattol'anno precedente.
IlCovid cambierae dovremo pre-
parare un nuovo vaccino. Non
sappiamoancorase, modifican-
dosi, questovirus perderaanche
diefficacia. Se cosisari, potremo
pensaredirivaccinarciperunpa-
io d’anni, poi magari non ce ne
sara pit1 bisognon.
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