
Quantosonocontagiosi
Perchéinalcuniiltampone
cambiaspessorisultato
Che cosa significaes

seredebolmentepo
sitivi?
"Significaavere un

tampone positivocon rileva
zione, nel test molecolare, di
parti di genoma del virus 
spiegaPierangeloClerici,pre
sidentedell'Associazione Mi
crobiologi Clinici Italiani e
dellaFederazioneItalianaSo
cietàScientifichediLaborato
rio : il tampone amplifica i
microrganismi virali presenti
nelcampioneprelevatoe,con
idebolmentepositivi,ilrisul
tatoarrivasolodoponumero
siciclidiamplificazione".
Esseredebolmentepositivi

significaesserecontagiosi?
"Potenzialmentenel sog

gettocipossono esseresolo
tracce del genoma equindi
nonessercipiùilvirus,oppu
recipuòessereunvirusabas
sa caricanon contagioso, o
ancora,unvirusabassacarica
cheinfetterebbeancora".
Come possiamo saperlo

concertezza?
"L'ospedale San Matteo di

Paviahaverificatountestche
lo può definire: si tratta di
eseguireunesame di labora
torio supplementare e mette
re in coltura il materiale pro
venientedal tampone di un
sospettopositivoevederese
sireplica(equindihacapacità
infettiva). Su 280 pazienti cli
nicamenteguariticoncariche
virali basse, meno del 3per
centoaveva la possibilità di
infettare. Il lavoroèstatoin
viatoall'IstitutoSuperioredi
Sanità perché si pronunci in
merito".
Un debolmentepositivo

che infetti un'altra persona
causerebbe nel contagiato
unamalattiaseriaodebole?
"Dipende dalle condizioni

della persona contagiata: an
cheunsolo virus che replica
puòdareunamalattiaimpor
tanteinunindividuo immu
nodepresso".
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Un debolmentepositivoè

guaritoopuò peggioraredi
nuovo?
"Sono tuttepersone senza

sintomi. Non èmai capitato
che peggiorasseronuova
mente,adoggi".
Si puòdiventarenegativi e

poiancora debolmenteposi
tivi?
"Dipendepiùchealtrodal

la"raccolta"dicellulechevie
ne effettuata coniltampone:
se raccolgo cellule con tracce
divirusavròunrisultatoposi
tivo,sealivellonasaleofarin
geo raccolgo cellule senza vi
rus,l'esitosarànegativo(epoi
magariancorapositivo)".
PerchéinLombardiaciso

nocosìtanticasidiquestoti
po?
"Dipende dal numerodei

malati che la Lombardia ha
avuto,ilpiùelevatoinItalia".
Quando potrebberouscire

dall'isolamento i debolmente
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L'incidenza
"Qui i casi sono più che
altrove perché è la
regione con il numero
più alto di malati"
positivi?
"Si potrebbe applicarela

norma del singolo tampone
negativo senza dover ripetere
il secondo (attualmenteser
vono due tamponi negativi,
conilsecondo adistanza di
24oredalprimo,ndr).Spesso

untamponerisultanegativoe
il successivodebolmentepo
sitivo".
L'Italia potrebbe adottare

laraccomandazionedell'Oms
checonsideranonpiùconta
giosaunapersonachenonha
piùsintomidatregiorni?
"Dopotregiornisenzasin

tomi sappiamo che la malat
tia non c'èpiù, ma non pos
siamodireconcertezzacheil
virus èscomparso. Potrebbe
ancheemergereunproblema
medicolegale, nel caso di
contagiodisoggettiimmuno
depressi a partire da persone
debolmentepositiveche la
scianol'isolamento.Inquesto
momento sarebbe meglio es
serepiùcauti,vistochevivia
mo la coda di un'epidemia
nonancoraconclusa".

Silvia Turin
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Le opere Uno dei murales realizzati a Quarto Oggiaro dall'artista Cosimo Cheone per il personale sanitario dell'ospedale Sacco di Milano (LaPresse)
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