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Linea di indirizzo su: come refertare i test di 
sensibilità agli aminoglicosidi 

 

Razionale 

Il ruolo degli aminoglicosidi utilizzati in monoterapia per il trattamento di infezioni 
diverse da quelle del tratto urinario è diminuito nel tempo. Questo concetto è stato 
supportato da dati recenti di letteratura ed analisi dei parametri PK/PD in termini di 
raggiungimento del target, evidenziando la necessità di una revisione dei breakpoint 
per questa classe di antibiotici. Già dal 2020, le tabelle EUCAST evidenziano 
cambiamenti relativi ai breakpoint per gli aminoglicosidi. I cambiamenti riguardano 
soprattutto l’utilizzo del cut-off epidemiologico (ECOFF) come breakpoint e l’utilizzo 
di un commento nel caso di infezioni sistemiche, indicante che gli aminoglicosidi 
possono essere utilizzati solo come parte di una terapia di combinazione e solo se il 
test fenotipico utilizzato evidenzia un fenotipo wild-type del microrganismo nei loro 
confronti. 

 

1. Enterobacterales, Pseudomonas spp., Acinetobacter spp., 
Staphylococcus spp. 

Per il trattamento delle infezioni sistemiche gli aminoglicosidi devono essere utilizzati 
in terapia di combinazione insieme ad un altro antibiotico efficace. Nella tabella 
EUCAST per i breakpoint, questo concetto è stato evidenziato inserendo tra parentesi 
il valore breakpoint/ECOFF. 

Refertazione 

 Per i microrganismi con valori di MIC > breakpoint/ECOFF indicato (cioè con 
meccanismi di resistenza acquisiti per gli aminoglicosidi): 

- refertare come “Resistente” (R). 
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 Per i microrganismi wild-type (cioè senza meccanismi di resistenza acquisiti per 
gli aminoglicosidi, con un valore di MIC ≤ breakpoint/ECOFF indicato) sono 
possibili due opzioni alternative: 
 
a) refertare come “Sensibile dosaggio standard” (S) e aggiungere il 

commento “nelle infezioni sistemiche gli aminoglicosidi devono essere 
utilizzati in combinazione con altra terapia efficace” 
 

b) non refertare la categoria di interpretazione. 

 

N.B.: I breakpoint EUCAST forniti per gli Enterobacterales non devono essere applicati 
a Plesiomonas shigelloides, in quanto gli aminoglicosidi presentano una scarsa attività 
di base contro questa specie.   

 

2. Enterococcus spp. 

Gli Enterococchi sono intrinsecamente resistenti agli aminoglicosidi, per cui il loro 
utilizzo in monoterapia risulta essere inefficace. L’azione degli aminoglicosidi 
potrebbe risultare sinergica in combinazione con penicilline e glicopeptidi contro 
ceppi che non presentano resistenza acquisita di alto livello. La rilevazione di 
resistenza ad alto livello per gli aminoglicosidi indica la presenza di meccanismi di 
resistenza acquisiti. 

Refertazione 

Si valuta la MIC o il diametro di inibizione di gentamicina e streptomicina. 

Per la gentamicina: 

 Test Negativo: MIC ≤ 128 mg/L o diametro ≥ 8 mm (dischetto 30 µg). Si referta 
come isolato con resistenza di basso livello. Possibile sinergia con penicilline 
e glicopeptidi (se l’isolato è sensibile a penicilline e glicopeptidi). 

 Test Positivo: MIC > 128 mg/L o diametro < 8 mm (dischetto 30 µg). Si referta 
come isolato con resistenza di alto livello. Nessuna sinergia con penicilline e 
glicopeptidi.  
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Per la streptomicina: 

 Test Negativo: MIC ≤ 512 mg/L o diametro ≥ 14 mm (dischetto 300 µg) . Si 
referta come isolato con resistenza di basso livello. Possibile sinergia con 
penicilline e glicopeptidi (se l’isolato è sensibile a penicilline e glicopeptidi). 

 Test Positivo: MIC > 512 mg/L o diametro < 14 mm (dischetto 300 µg). Si referta 
come isolato con resistenza di alto livello. Nessuna sinergia con penicilline e 
glicopeptidi.  

 

3. Streptococchi viridanti 

Gli Streptococchi viridanti sono intrinsecamente resistenti agli aminoglicosidi, per cui 
il loro utilizzo in monoterapia risulta essere inefficace. L’azione degli aminoglicosidi 
potrebbe risultare sinergica in combinazione con penicilline e glicopeptidi contro 
ceppi che non presentano resistenza acquisita di alto livello. La presenza di resistenza 
di alto livello per gli aminoglicosidi indica la presenza di meccanismi di resistenza 
acquisiti. 

Refertazione 

Si valuta la MIC della gentamicina: 

 Test Negativo: MIC ≤ 128 mg/L. Si referta come isolato con resistenza di basso 
livello. Possibile sinergia con penicilline e glicopeptidi (se l’isolato è sensibile 
a penicilline e glicopeptidi). 

 Test Positivo: MIC > 128 mg/L. Si referta come isolato con resistenza di alto 
livello. Nessuna sinergia con penicilline e glicopeptidi.  

 
4. Corynebacterium spp. 

Gli aminoglicosidi hanno scarsa attività verso i Corinebatteri. Nella tabella EUCAST 
del 2021 viene riportata la sola gentamicina con l’indicazione che non vi sono 
evidenze sufficienti per proporre dei breakpoint (IE) e conseguentemente è 
possibile non testare/refertare la molecola oppure, se viene testata (micro-
brododiluizione, test a gradiente di diffusione) refertarne la sola MIC senza 
categoria di interpretazione. 
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5. Altre specie 

Gli aminoglocosidi sono poco attivi contro tutte le altre specie rimanenti ed 
inserite nel documento EUCAST sui breakpoint. Pertanto, per questi gruppi di 
microrganismi EUCAST non fornisce i breakpioint per gli aminoglicosidi, che quindi 
non vanno nemmeno testati.  

Per le specie NON inserite nel documento EUCAST dei breakpoint, si possono 
utilizzare i breakpoint EUCAST non correlati a specie (PK/PD breakpoints – Non-
species related), valutando la suscettibilità agli aminoglicosidi utilizzando 
metodiche che forniscono il valore di MIC. 

 

Fonti: 
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revision of aminoglycosides breakpoints - May 2019. http://www.eucast.org. 
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“EUCAST breakpoints in brackets – 1 December 2021 
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