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ASPETTI MEDICO-LEGALI DELLE INFEZIONI ASSOCIATE ALL’ASSISTENZA
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INTRODUZIONE

I sistemi sanitari si confrontano da tempo con il problema della qualita dell’assistenza che comprende
non solo la dimensione clinica, ma anche le dimensioni organizzative, economiche, gestionali, etiche
e giuridiche.

Tra i diversi rischi associati all’assistenza sanitaria e socio-sanitaria quello infettivo, ossia il rischio

per pazienti e operatori di contrarre un’infezione nel corso di un episodio assistenziale o in ambito
lavorativo, occupa un posto particolare in ragione delle dimensioni del rischio, della complessita dei
determinanti e del trend epidemiologico in aumento (rischio di contrarre un’infezione per giornata di
degenza in ospedale, frequenza di infezione gravi e infezioni antibiotico-resistenti, spostamenti dei
pazienti nella rete dei servizi, ecc.).

METODI:

Non tutte le ICA sono prevenibili, perché in alcuni casi 1’infezione ¢ solo temporalmente associata
all’episodio assistenziale, senza essere imputabile ad alcun fattore modificabile; i microrganismi fanno
parte della flora endogena del paziente e I’insorgenza dell’infezione ¢ attribuibile alle particolari
condizioni cliniche dell’ospite. Studi recenti hanno pero dimostrato come la quota prevenibile sia molto
piu ampia di quanto creduto fino a poco tempo fa; alcuni autori hanno addirittura ipotizzato la necessita
di considerare ogni singola infezione come un evento avverso non

piu tollerabile e di mettere in atto misure per la prevenzione di tutte le infezioni.

RISULTATI:

Tra i determinanti delle ICA ce ne sono alcuni modificabili, quali: pratiche assistenziali, carenze di risorse
umane /o tecnologiche, carenze della struttura ospedaliera o impiantistiche.

La prevenzione e la riduzione del rischio d’insorgenza e di trasmissione delle ICA negli operatori e nei
pazienti richiede azioni concertate che vedano il concorso di tutti gli attori della sanita, singolarmente e
collettivamente, sia pure con diversi ruoli, profili e responsabilita.

CONCLUSIONI:

Per quanto riguarda gli aspetti medico-legali delle infezioni ospedaliere dobbiamo ricordare che
quest’ultime hanno una grande diffusione e dei costi elevatissimi.

Si possono individuare due livelli di responsabilita: quello dirigenziale per la mancata organizzazione
di un sistema di sorveglianza e prevenzione e quello degli operatori professionali in caso di mancata
osservazione delle norme.

Verranno discusse alcune sentenze che permetteranno di capire meglio le responsabilitd medico-legali
legate alle infezioni ospedaliere.



