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UN RARO CASO DI INFEZIONE CUTANEA CAUSATA DA SPARGANUM DESCRITTO IN UN SUBACQUEO ITALIANO
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INTRODUZIONE

Sparganum appartiene al genere Spirometra ed & responsabile di una zoonosi parassitaria, comunemente conosciuta
come “sparganosi”, raramente rilevata in Europa, causata dalla larva infettiva plerocercoide. Il contagio puo verificarsi
per ingestione di ospiti intermedi, come rane o serpenti, o per consumo di acqua contenente crostacei infettati dal
parassita. L'uomo & un ospite raro ed accidentale e, in caso d'infezione, la larva pud migrare nel tessuto sottocutaneo
dove provoca una lesione dolorante o invadere altri organi come occhio e cervello causando danni permanenti. La
sparganosi & piuttosto diffusa in Asia Orientale mentre in Europa la manifestazione di questa parassitosi &€ molto rara
e finora sono stati segnalati solo sette casi di sparganosi, due in Francia e cinque in Italia.

METODI

Descriviamo un nuovo caso di sparganosi verificatosi in Italia, che ha colpito un subacqueo di sesso maschile,
presentatosi presso I'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma di ritorno da una vacanza nel Nord della Sardegna
con una lesione sul gomito sinistro.

RISULTATI

La biopsia cutanea del paziente € stata sottoposta all'Unita di Parassitologia e, dopo un approccio multidisciplinare
condiviso anche con patologi e parassitologi esterni, si &€ concluso che le caratteristiche morfologiche, nonché irisultati
microscopici erano ascrivibilia Sparganum spp. Il paziente & stato trattato con una dose singola di 600 mg Praziquantel
con esito favorevole.

CONCLUSIONI

Il caso descritto suggerisce come le immersioni in acqua contaminata necessitino di vestiti speciali di protezione,
nonché di tecniche di pulizia post-immersione e di come sia mandatorio sviluppare esami di routine parassitologici,
allo scopo di eseguire lo screening per sparganosi.



